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Вы начали учить английский язык? А может быть, вернулись к изучению после
многолетнего перерыва? Или просто пытаетесь помочь ребенку в освоении школьной
программы? Задача нелегкая, и недаром говорят "учу английский": действительно,
очень много материала приходится заучивать наизусть. Как облегчить запоминание
огромного количества слов? Хочу поделиться с вами несколькими практическими
советами из личного многолетнего опыта изучения английского языка.

      

Изучение иностранного языка сопоставимо с занятием спортом: необходимо иметь
колоссальную силу воли, вдохновляющего на достижения тренера и определенное
количество свободного времени. Если все три фактора присутствуют, или хотя бы один
из них, то можно приступать к изучению языка и опробовать различные способы
запоминания, а затем выбрать для себя подходящие.

  Способ № 1 "Карточки".
  

Наверное, многие из вас прибегали к этому способу или, по крайней мере, слышали о
нем. Выбираем группу слов (желательно на определенную тему) и изготавливаем с ними
карточки. Как правило, с одной стороны карточки пишут слово на изучаемом языке, а с
другой стороны – его перевод. Также можно дополнить карточки транскрипцией,
рисунком или полезным словосочетанием. Сейчас, конечно, похожие карточки можно
найти в магазинах, но я бы советовала сделать их самому: во-первых, ученик сам
определит нужные для запоминания слова, во-вторых, в процессе оформления карточек
идет процесс запоминания. Однако такой способ подойдет скорее для детей
дошкольного и младшего школьного возраста.

  Способ № 2 "Контекст".
  

Многие пробуют запоминать слова во фразах или в контексте. Этот способ подходит
больше тем, кто изучает английский уже не первый год. Например, новый для вас глагол
"pass" в значении "передать" вы можете встретить в предложении "Can you pass me the
salt?", или глагол "spend" в словосочетаниях "spend holidays / spend time".

  Способ № 3 "Самопроверка".
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Если у вас есть список слов, необходимых для запоминания, попробуйте сначала
запомнить их зрительно, обратив внимание на произношение, написание и перевод,
затем отложите список в сторону и попробуйте воспроизвести все слова на отдельном
листке. Есть люди, у которых больше развита зрительная память, они,
"сфотографировав" материал и приложив лишь небольшое усилие, могут воспроизвести
все увиденное. Постарайтесь вспомнить как можно больше слов и написать их по
возможности правильно. Далее проверьте себя сами на наличие ошибок. Одновременно
вы учите значения слов и их правильное написание.

  Способ № 4 "На слух".
  

Также найдется много учащихся, которым легче усваивать информацию на слух. Они
запоминают слова из песен, диалогов и устной речи. В таком случае для изучения новых
слов им нужен помощник, который по списку проверит выученные слова и исправит, если
в этом будет необходимость. Этот способ хорош для пополнения словарного запаса, но
не гарантирует правильное написание слов.

  Способ № 5 "Стикеры".
  

Известный способ изучения новых слов – наклеивать стикеры (листок со специальным
клеевым слоем) со словами на предметы мебели, которые чаще всего находятся в поле
вашего зрения. Хотя в последнее время листки можно заменить специальными
приложениями в вашем компьютере или телефоне.

  Способ № 6 "Ассоциации".
  

Этот способ, по моему мнению, самый действенный. Когда вы встретили новое слово,
постарайтесь придумать к нему какую-то яркую ассоциацию, бывает, что ассоциация
возникает сама по себе. Например, учим слово "cut – резать": само слово, тем более
произнесенное несколько раз, вызывает у нас ассоциацию со стуком ножа по столу.
Кроме того, можно придумать шутливые рифмовки, например, "Bring – brought – brought,
принеси мне бутерброд" (здесь есть не только перевод "bring – приносить", но и намек
на правильное произношение прошедших форм). Любимая всеми детьми и некоторыми
взрослыми игра "Angry Birds" помогает запомнить, что "angry" – это "злой, сердитый", а
"bird" – "птица".

  Способ № 7 "Словарь в картинках".
  

Для изучения слов можно воспользоваться иллюстрированными словарями, где каждое
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слово поясняется картинкой. Однако нужно иметь в виду, что картинки могут
привлекать больше внимания, чем требуется, и такой словарь будет больше полезен для
объяснения разницы слов, обозначающих похожие предметы и явления (например,
письменный стол и обеденный стол), нежели чем для запоминания буквенного и
звукового образа слова.

  Способ № 8 "Игра".
  

Для малышей и младших школьников очень хорошо подойдут игровые задания, т.к. в
процессе игры дети учатся гораздо быстрее. Можно найти массу игр для занятий
английским языком: "бинго", когда дети закрывают названные слова карточками; игры с
кубиками и фишками, где нужно называть слово или фразу; пазлы, в которых дети
учатся собирать слова по картинке; "виселица" – игра, целью которой является угадать
слово, пока не кончатся все попытки, и многие другие.
Когда вы подобрали оптимальный для себя способ запоминания слов, и даже лучше если
их оказалось несколько, то не забудьте закрепить изученный материал: послушайте
аудио, прочитайте текст или напишите небольшое сочинение на соответствующую тему.
Можно воспользоваться многочисленными ресурсами в интернете, которые предлагают
тренировочные упражнения, тесты и интерактивные задания на любые темы. Чтобы
добиться успехов в этом нелегком деле, занимайтесь как можно чаще и как можно
больше!

  

Малышева Антонина Сергеевна. Преподаватель АНО ДО "СНОРК"
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